
SOFTSKILL-SEMINAR

Ziel des Seminars

Sie lernen, die Körpersprache gezielt 
als Werkzeug zu nutzen, um kritische 
Prüfungsinterviews souverän zu steuern, 
Abwehr zu durchschauen und die für 
Ihre Prüfung entscheidenden Fakten zu 
gewinnen.

Ihre Seminarleiterin

Simone Beitzel
Zertifizierte  
Kommunikationstrainerin,  
langjährige Expertise 
in Wirtschaftsprüfung & 
Revisionsberatung 

Dauer: 	 2 Tage 
Preis:	 1.390 € zzgl. MwSt. [Präsenz] 
 	 1.290 € zzgl. MwSt. [Online] 
inkl. Seminarunterlagen sowie in Präsenz 
Business Lunches und Kaffeepausen 
Zeiten:	 1. Tag 9.30 – 17.30 Uhr 
	 2. Tag 9.00 – 17.00 Uhr 
Web: 	 www.haub.de/h13624

Termine

27. + 28. April 2027 | Frankfurt/M. 
18. + 19. Oktober 2027 | Online-Seminar

CPE  
14 Stunden für CIAs

Special
Interaktiver Workshop mit 
Bearbeitung einer eigenen Fallarbeit 
sowie der Erstellung eines Taktik-
Guides zur körpersprachlichen 
Deeskalation bei nervösen 
Befragten und zum Umgang mit 
Dominanzverhalten in Audit-
Interviews 

Gestik, Mimik und Körperhaltung machen einen wesentlichen Teil aus, wie man 
auf Andere wirkt und wie Gespräche verlaufen. Gerade in Prüfungsinterviews 
kommt es darauf an, die eigene Körpersprache bewusst einzusetzen und zugleich 
die oft feinen nonverbalen Signale des Gegenübers wahrzunehmen und richtig 
einzuordnen. Wer Körpersprache sicher lesen und gezielt einsetzen kann, erkennt 
Widerstände und Unsicherheiten frühzeitig, baut Barrieren ab und kann zur  
Deeskalation beitragen. So gelingt es, auch in angespannten oder festgefahrenen 
Prüfungssituationen souverän zu reagieren, die Gesprächsdynamik positiv zu 
beeinflussen und die eigene Frage- und Gesprächstechnik gezielt an die jeweilige 
Situation anzupassen.

Die Psychologie des Revisionsinterviews
 ❯ �Der „Audit-Effekt“ – warum Befragte unter Druck geraten, abblocken 

und in eine Verteidigungshaltung wechseln
 ❯ �Psychologische Dynamiken in Prüfungsinterviews verstehen und 

typische Stressreaktionen richtig einordnen
 ❯ �Raumgestaltung, Sitzposition und Distanzzonen gezielt nutzen und 

physische Barrieren abbauen
 ❯ �Besonderheiten der Körpersprache und nonverbalen Wirkung 

in Online-Prüfungsinterviews 

Souveränität und Präsenz als Prüfer – die eigene Wirkung gezielt steuern
 ❯ �Haltung, Gestik und Körperspannung – fachliche Autorität ausstrahlen, 

ohne dominant oder bedrohlich zu wirken
 ❯ �Der feine Unterschied zwischen aufmerksamem Interesse und  

„Verhör-Blick“

Vertrauen aufbauen und das Gesprächsklima steuern
 ❯ �Nonverbaler Rapport – Körpersprache, Stimme und Gesprächsrhythmus 

aufeinander abstimmen und zur gezielten Deeskalation nutzen
 ❯ �Status-Flexibilität – je nach Gesprächssituation zwischen Autorität, 

Offenheit und Empathie wechseln

Nonverbale Signale des Gegenübers richtig lesen
 ❯ �Das Baseline-Prinzip – individuelles Normalverhalten beobachten und 

Veränderungen im Gespräch objektiv und richtig einordnen 
 ❯ �Mikrosignale von Unbehagen, Stress, Ausweichen und verdeckter 

Abwehr erkennen
 ❯ Von der Beobachtung zur präzisen Nachfrage 

Gesprächsführung taktisch an nonverbale Signale anpassen
 ❯ Auf wahrgenommene Signale zielgerichtet und ohne Vorverurteilung reagieren
 ❯ �Stille und Gesprächspausen aushalten und gezielt einsetzen
 ❯ Blickkontakt bewusst dosieren – Präsenz zeigen, ohne Druck aufzubauen
 ❯ �Dominanzverhalten von Führungskräften erkennen und professionell 

darauf reagieren

Workshop – Körpersprache direkt im Seminar trainieren
 ❯ �Simulation typischer Audit-Szenarien aus dem Prüfungsalltag –  

defensives Management, nervöse Mitarbeitende etc.
 ❯ Gezieltes Feedback zu Körpersprache, Präsenz und Gesprächswirkung
 ❯ �Eigen- und Fremdwahrnehmung abgleichen – wie möchte ich wirken und 

wie wirke ich tatsächlich?

Körpersprache für Revisoren
Nonverbale Signale richtig deuten, die eigene Wirkung 
gezielt steuern und Prüfungsgespräche souverän führen



So erreichen Sie uns
Website:	 www.haub-seminare.de
E-Mail:	 anmeldung@haub-seminare.de
Telefonisch:	 +49 6196 50952-300
per Post: 	 HAUB + PARTNER GmbH   ·   Postfach 56 09   ·   65731 Eschborn

Anmeldebedingungen
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung und eine Rechnung. Sollte mehr als eine Person desselben Unternehmens an 
demselben Seminar teilnehmen, bieten wir ab der zweiten Person 10% Preisnachlass. Bis zu vier Wochen vor Veranstaltungstermin können Sie 
kostenlos stornieren. Danach oder bei Nichterscheinen des Teilnehmers berechnen wir die gesamte Teilnahmegebühr. Die Stornierung bedarf der 
Schriftform. Selbstverständlich ist eine Vertretung des angemeldeten Teilnehmers möglich. Alle genannten Teilnahmegebühren verstehen sich zzgl. 
der gesetzlichen MwSt. und sind bei den jeweiligen Seminaren genannt.

Seminarhotel
Bei Präsenzseminaren teilen wir Ihnen spätestens drei Wochen vor Seminarbeginn das konkrete Seminarhotel und alle notwendigen Informationen mit. 
Benötigen Sie bereits jetzt weitere Hotelinformationen? Dann hilft Ihnen unserer Teamleiter Kundenservice Stephan Wolf gerne weiter.

Werbewiderspruch / Datenschutz 
Wenn Sie der Verarbeitung Ihrer Daten für Werbezwecke widersprechen oder eine erteilte Einwilligung widerrufen möchten, genügt jederzeit eine 
kurze Nachricht an unseren Datenschutzbeauftragen per E Mail an datenschutz@haub-seminare.de oder per Post an die oben genannte Adresse. Dies 
gilt ebenso, wenn Sie aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen Situation ergeben, der Verarbeitung ihrer Daten widersprechen wollen.
Weitere Informationen zum Datenschutz erhalten Sie unter www.haub-seminare.de/datenschutz.

Ich berate Sie gerne persönlich
Stephan Wolf
Teamleiter Kundenservice 
Tel.: +49 6196 50952-300 
kundenservice@haub-seminare.de

Seit über 35 Jahren steht die HAUB + PARTNER GmbH für exzellente Weiterbildung im Bereich der Internen Revision. 
Als führender Anbieter im deutschsprachigen Raum bieten wir Fach- und Führungskräften maßgeschneiderte 
Bildungsangebote, die auf die wachsenden Anforderungen und vielfältigen Aufgaben der Internen Revision 
abgestimmt sind. 

Seminare für die Interne Revision

Haben Sie weitere Fragen zu unserem Seminarangebot?

Darum ist HAUB + PARTNER Ihre beste Wahl

Bequem und schnell zu unseren Seminaren 
mit dem DB Event-Ticket

Weitere Informationen zu Preisen und zur Ticketbuchung  
erhalten Sie mit Ihrer Anmeldebestätigung zur Veranstaltung 
oder unter www.haub-seminare.de/bahn

Systemanforderungen für unsere Online-Seminare
	✔ Internetzugang, aktueller Browser
	✔ Headset bzw. Lautsprecher, Mikrofon und Webcam
	✔ Wir nutzen das Meeting-Tool Zoom. Bitte überprüfen  

Sie mit diesem Link die Systemkompatibilität:  
https://zoom.us/test

	✔ Sie erhalten vorab die digitalen Seminarunterlagen

Ihr direkter Weg zur Anmeldung  
www.haub.de/h13624

Körpersprache für Revisoren


